UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Centro de Actividades
Deportivas

Cursos de Natacion 2025-2026

El Centro de Actividades Deportivas en colaboracién con la Facultad de Ciencias
del Deporte posibilita de nuevo la oferta de cursos de natacién para adultos, en
una de las mejores piscinas de la geografia nacional.

Instalacion, nivel y edad de participacion

Instalacion.

Los cursos de natacién para adultos se llevaran a cabo en la piscina cubierta de
la Facultad de Ciencias del Deporte (Carretera de Alfacar s/n, 18011 Granada).
Las dimensiones del vaso son 25x20 metros.

Cuenta con vestuarios y aseos para ambos sexos, ademas de para personas con
movilidad reducida.

Nivel y edades.

¢ Nivel minimo exigido: que la persona sea capaz de hacer un largo de 25
metros sin agarrarse al bordillo, con o sin técnica de nado.

¢ El primer dia de cada periodo se realizaran pruebas de nivel en blsqueda,
en la medida de lo posible, de alcanzar la mayor homogeneidad dentro de
cada calle de nado.

e Edades: Tener cumplidos los 18 anos.
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Periodos de imparticion e inscripcion.

Periodos de imparticion

* IMPORTANTE: Los periodos de imparticiéon podran sufrir modificaciones para
poder ajustar las sesiones de nuestras Actividades, debido a circunstancias
imprevistas que puedan surgir.

PERIODO FECHAS OBSERVACIONESIMPORTANTES

Del 29 de Dias festivos sin actividades: 13 octubre,
PRIMERO septi.e.mbre al 20 1 noviembre y 6, 7 y 8 de diciembre

de diciembre de 2025.

2025.

Del 7 de enero al
SEGUNDO 24 de marzo de
2026.

Dias festivos sin actividades: 28 febrero
2026.

Dias festivos sin actividades: Del 30 de
marzo al 5 de abril de 2026 (Semana
Santa), 1 de mayo de 2026, y del 4 al 6
de junio de 2026 (Corpus).

Del 25 de marzo al
TERCERO 15 de junio de
2026.

Periodos de inscripcion

* Abierto a miembros de la comunidad universitaria y no universitaria.

COMUNIDAD UNIVERSITARIA'Y COMUNIDAD NO

UNIVERSITARIA

PERIODO EGRESADOS/ASOCIADOS UGR CON
TARJETA DEPORTIVA

Del 18 de septiembre al 09 de Del 24 de septiembre al

PRIMER
© octubre de 2025. 09 de octubre de 2025.
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Renovaciones (*): del
Renovaciones(*): del 11 al 17 de 11 al 17 de noviembre de

noviembre de 2025. 2025.
SEGUNDO Nuevas Altas: del 18 al 28 de Nuevas Altas: del 25 al
noviembre de 2025 y del 07 al 28 de noviembre de 2025
16 de enero de 2026. y del 07 al 16 de enero de
2026.

Renovaciones: del 24 de
febrero al 02 de marzo de
2026.

Renovaciones: del 24 de
febrero al 02 de marzo de 2026.

TERCERO
Nuevas Altas: del 03 al 20 de

N Altas: del 10 al
marzo de 2026. uevas Altas: del 10 a

20 de marzo de 2026.

(*) Renovaciones.

® Los periodos establecidos para las Renovaciones, implican la reserva de
plaza en el mismo grupo y horario que en el periodo anterior sélo durante
esos dias establecidos. Pasados esos dias, perdera dicho derecho a reserva
de plaza.

Grupos, horarios y plazas
La duracion de las clases serd de 1 hora (60 minutos) dos o tres dias a la semana.

DIAS HORARIO PLAZASMINIMASMAXIMAS

L-X-V 8:15-9:15 8/30

M-J 8:15-9:15 8/30

Precios por periodo

3 2
TIPO DE USUARIO DIASSEMANA | DIASSEMANA OBSERVACIONES
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Los/as egresados/as y
asociados/as de la
Universidad de
Granada, podran

Comunidad considerarse
universitaria con 82,50 € 55,00 € Comunidad
alta deportiva Universitaria, si hacen

el pago de la Tarjeta
Deportiva en el
momento de hacer la
inscripcién al curso.

Alumnos UGR con

. 74,25 € 49,50 €

alta deportiva
Para beneficiarse del
descuento en el 32
periodo, la persona

Alumnos UGR con becada tendra que

alta deportiva presentarse,

becarios M.E.C. o 66,00 € 44,00 € previamente a hacer

similar UGR (so6lo la matricula de

3¢ periodo). cualquier curso, en
las oficinas
administrativas con la
credencial y el DNI.

Miembros No

pertenecientes a la 90.75 € 60,50 €

comunidad
universitaria

Como matricularse.

Para la matriculacién en los distintos cursos programados, asi como para resolver
cualquier tipo de duda, el C.A.D. pone a disposicién de los usuarios las dos sedes
administrativas y técnicas de las que se compone:

1. Campus Fuentenueva: Paseo Profesor Juan Ossorio s/n (Paseos
Universitarios).

o Teléfonos 958 240 956 y 958 243 144.
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2. Campus Cartuja: Calle Profesor Clavera s/n.

o Teléfono 958 242 892.

Puede consultar el horario de atencién al publico de nuestras oficinas aqui

También podran matricularse via web de la siguiente forma:

* Los miembros de la comunidad universitaria podran inscribirse a través de
la Oficina Virtual en el apartado “Deportes: Altas, reservas y cursos” (activo
desde las 9:00 horas del primer dia de inscripcién hasta las 23:59 horas del
ultimo dia).

* Los miembros de la comunidad no universitaria podran inscribirse a través
de la Oficina Virtual (activo desde las 9:00 horas del primer dia de
inscripcién hasta las 23:59 horas del ultimo dia). Sin embargo, primero
deberan obtener el alta deportiva presencialmente en nuestras oficinas y
seguir posteriormente los pasos del siguiente manual. Hecho esto, ya
podran acceder a la la Oficina Virtual (siempre a través de "acceder como
invitado") y matricularse en el apartado “Deportes: Altas, reservas y
cursos” introduciendo su DNI sin letra y su contrasenfa.

Listas de Espera

Se generardn listas de espera por cada uno de los periodos impartidos durante el
curso académico, las cuales dejaran de estar vigentes al finalizar cada periodo de
imparticidon de dicho curso académico. Para formar parte de una lista de espera
tiene tres opciones:

1. Por Acceso Identificado (también como invitado): Sélo mientras que el
periodo de inscripcién del curso esté abierto y previamente tendra que
hacer el Alta Deportiva. Pincharemos en el curso que nos interesa
(aparecera en rojo por no tener plazas libres), y nos aparecera una ventana
con una opcién de "Lista de espera", al pincharla nos llevara a nuestra
unidad familiar donde seleccionaremos el/la integrante que queremos incluir
en la lista de espera y pulsaremos "siguiente", se nos mostrard un resumen
de los datos del curso y la persona a insertar en la lista de espera, al pulsar
sobre "Incluir en lista" se muestra la posicién en la que se encuentra en
dicha lista.

2. Presencial en las oficinas administrativas de Fuentenueva o Cartuja: En este
caso, se podra formar parte de las listas de espera de cursos con el periodo
de inscripcién cerrado.

3. Por teléfono llamando a las oficinas de Fuentenueva, pero previamente hay
gue tener al Alta Deportiva hecha. En este caso, se podra formar parte de
las listas de espera de cursos con el periodo de inscripcidn cerrado. Las
peticiones presenciales en oficina tendran preferencia sobre las solicitadas
via telefénica en caso de darse simultaneamente.

Los grupos tienen que alcanzar el nimero de plazas minimas ofertadas
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establecido para cada actividad, antes del primer dia de imparticién de clase. De
no alcanzar dicho numero, el grupo podra ser cancelado a criterio de los Técnicos
del Centro de Actividades Deportivas.

Informacion relativa a los cursos.

¢ Se recomienda el uso de calzado apropiado, gafas y gorro de natacién.

¢ Cinco minutos antes del inicio de la actividad el coordinador se encargara de
la distribucién de los alumnos para iniciar la actividad en la hora
programada.

* No se permitira la entrada a ningun acompafnante.

¢ Una vez finalizada la actividad, el usuario no podrd permanecer en la
instalacién, dirigiéndose directamente a los vestuarios.

e Se recomienda a todos los participantes, la conveniencia de pasar por un
reconocimiento médico en caso de padecer algun tipo de dolencia, alergia o
enfermedad.

Créditos E.C.T.S.

e Para mas informacién visitar el siguiente enlace: Reconocimiento de
créditos E.C.T.S. por la participacion en actividades dirigidas organizadas
por el C.A.D.
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