UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Centro de Actividades
Deportivas

Curso de supervivencia

***NOTA: Este curso ha sido cancelado debido a la situacion

epidemioldgica generada por el COVID 19.

Denominamos Cursos de Iniciacién o Deportivos a los comprendidos en la
categoria de Cursos de Técnicas de Superviviencia niveles 1, 2 y 3 (CTS) y a los
denominados de Iniciacién (CIS) en los distintos ambientes (montafa, glacial,
desierto y mar).

En este curso se daran a conocer aquellos recursos necesarios para
desenvolverse en el medio natural conociendo algunas de las plantas y animales
caracteristicos del bosque mediterrdaneo asi como los recursos naturales que
podran aprovechar del entorno.

Se realizara una simulacién en la que el grupo se encontrara con situaciones
verdaderas y tendra que resolverla de la mejor manera posible. Algunos
obstdculos y pruebas, habran sido previstas por la organizacién pero otras no.
Estos imprevistos se abordaran con los medios disponibles y seran situaciones
provocadas por cambios en la climatologia, desvios en la ruta prevista, pérdidas
ocasionales, incidentes imprevistos, etc. Estas variables son propias de la
supervivencia y son tan utiles como las “pruebas pre disefiadas”.

¢ Ubicacion: Campus Nautico de la Universidad de Granada. Aula de
formacién e instalaciones exteriores.

e Fecha: Del 19 al 21 de marzo.
¢ Duracion: 30 horas aproximadamente.

e Horario: De 10:00 a 18:00 horas. Durante una tarde se realizaradn
actividades, horario a concretar.

e Plazas: Minimo: 6. Mdximo: 15.
¢ Plazo inscripcidon: Hasta el 19 de marzo.
e Modalidad: Nivel Iniciacién.

* Precio: 250€ (Incluye teoria y practicas) o 220€ (precio para la Comunidad
Universitaria con alta deportiva y Abonados/as)
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e Observaciones:

o Imparte: Vivak Nature.

o

Transporte y comida no incluidos.

o

Se podran inscribir todas las personas con edades comprendidas entre
los 18 y 65 afnos (ambos inclusive).

o Se aconseja llevar a los/as participantes ropa coémoda y apropiada a la
época del aifo, calzado cd6modo, sombrero o gorra, proteccién solar.

o

Material necesario/recomendado:
= Proteccion solar.

= Gafas de sol.

Como matricularse en las actividades

Para la matriculacién en los distintos cursos programados, asi como para resolver
cualquier tipo de duda, el C.A.D. pone a disposicién de los usuarios las dos sedes
administrativas y técnicas de las que se compone:

e Campus Fuentenueva. Paseo Profesor Juan Ossorio s/n (Paseos
Universitarios). Teléfonos 958 240 956 y 958 240 081.

e Campues Cartuja. Calle Profesor Clavera s/n. Teléfono 958 242 892.

- Los miembros de la comunidad universitaria podran también inscribirse via web,
a través del Acceso Identificado (activo desde las 9:00 horas del primer dia de
inscripcién hasta las 23:59 horas del ultimo dia), salvo para las escuelas
deportivas de tenis y nautico familiar.

- El horario de atencidn al publico es de lunes a viernes de 9 a 14 horas
(ambas oficinas) y de 15 a 20:00 (solo oficina de Fuentenueva).

- Muy importante: Si después de matricularse en cualquier actividad, no
pudiera realizarla, debera enviarnos un correo a deportes@ugr.es, solicitando la
baja, para poder adjudicar dicha plaza a otro solicitante.
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